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iebe Kolleginnen
und Kollegen,

auch das Jahr 2022 war ein aufregendes
Jahr, in dem die einrichtungsbezogene
Impfpflicht, die nicht funktionierende
Telematikinfrastruktur und die standes-
politischen Wahlen zu den Koérperschaf-
ten KZVB, ZBV und BLZK hervorzuheben
sind.

Die aufsuchenden Kontrollen der Gewer-
beaufsichtsamter scheinen fast vorbei zu
sein, schon bahnen sich die nachsten
Besuche an. 2023 sollen schwerpunkt-
maBig Praxen, die ein DVT betreiben,
begangen werden.

Die Hauptaufgabe in den kommenden
Jahren muss die erhebliche Verbesserung
der Finanzausstattung der Praxen sein.
Ohne massive Einkommenserhéhung
kdnnen unsere Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter keine erforderlichen Gehalts-
steigerungen bekommen, koénnen die
Praxen keine notwendigen Investitionen
tatigen und der gesamte Berufsstand
kann nicht positiv weiterentwickelt wer-
den.

Alle  zahnarzt-
lichen Korper-
schaften mis-
sen mit Mut
und  Herzblut
hinter der Zahn-
arzteschaft ste-
hen und nicht
wie bisher das
Gemeinwohl

vor das Wohl
des Berufsstan-
des stellen. Bei-
des nebenein-
ander ist er-
folgreich, aber
das eine Bedingt
auch das andere.

Dr. Peter Klotz

Auch der neu gewahlte Vorstand des ZBV
Oberbayern wird sich voll dafir einset-
zen!

Auch heute noch gilt: Nie gab es mehr zu
tun!

Herzlichst lhr
Dr. Peter Klotz
1. Vorsitzender ZBV Oberbayern

Froke Weiknacken 20.2.2

Vorstand und Geschéftsstelle des ZBV Oberbayerbayern
wiinschen allen Mitgliedern Frohe Weihnachten 2022,
viel Gesundheit und Erfolg in 2023!
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Ausblick auf den Winterkongress des ZBV Oberbayern
am 20.1./21.1.2023 am Spitzingsee

Dentale Rehabilitation mit Komposit

Ein Beitrag von Prof. Dr. Thomas Attin und Dr. Tobias Tauboéck, Ziirich/Schweiz

Direkte adhasive Komposit-
restaurationen zur
Rekonstruktion erosiver
Zahnhartsubstanzdefekte

Der folgende redaktionell gekurzte Bei-
trag stellt die Verwendung direkter adha-
siver Kompositrestaurationen zur Rekon-
struktion einer erosiv stark veranderten
Gebisssituation dar.

Zahlreiche Studien sowie Beobachtungen
in der Praxis machen deutlich, dass ein
Anstieg an nichtkariesbedingten Zahn-
hartsubstanzschaden zu verzeichnen ist.
Dabei spielen neben der Abrasion der
Zahne durch mechanische Abnutzung
auch vermehrt Erosionen eine Rolle, die
durch einen saureinduzierten chemi-
schen Angriff auf die Zdhne ausgelost
werden. Oftmals fuhren langjahrige ero-
sive Einflusse zu starken Zahnhartsub-
stanzverlusten und einem Absinken der
Bisshohe bei den Betroffenen. Je nach
AusmalB der Bisssenkung kann es erfor-
derlich sein, restaurative MaBnahmen zur
Rekonstruktion des Gebisses vorzuneh-
men. Restaurative MaBnahmen sind auch
dann angezeigt, wenn groBe Bereiche
des Dentins freigelegt sind und eine
Schmerzhaftigkeit der Zahne resultiert,
die Integritat des Zahns oder der Pulpa
bedroht oder das &sthetische Aussehen
des Patienten beeintrachtigt ist [13].

Die Frage nach einer restaurativen
Behandlung sollte auch unter dem
Gesichtspunkt betrachtet werden, inwie-
weit der vorliegende Zahnhartsubstanz-
verlust als altersgemaB, das heiBt physio-
logisch, oder als pathologisch eingestuft
werden kann. Beim Vorliegen eines nicht
altersgemaBen Substanzverlusts werden
eher restaurative MaBnahmen eingeleitet
als bei physiologischer Abnutzung. Je
nach dem AusmaB des Zahnhartsub-
stanzverlusts stehen verschiedene Thera-
pieoptionen zur Auswahl. Diese reichen
von einer Abdeckung der freigelegten
Areale mit einem Versiegelungsmaterial
oder flieBfahigen Komposit Uber restau-
rative MaBnahmen mit direkten Kompo-
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Abb. 1: Patient mit multiplen erosiv-abrasiven Zahnhartsubstanzdefekten (Oberkiefer und Unter-

kiefer)

sitversorgungen bis hin zu indirekten
Rekonstruktionen aus Keramik oder
neuartigen  Hochleistungskompositen
[6,8,9,21,22].

Sollte eine Erhoéhung der Bisslage bei
einem kiefergelenksgesunden Patienten
ohne craniomandibuldre Dysfunktionen
erforderlich sein, so kann diese in der
Regel ohne eine vorherige Vorbehand-
lung mit einer Aufbissschiene sofort vor-
genommen werden [1]. Die Muskulatur
der Patienten gewdhnt sich schnell an die
neue vertikale Dimension, die in der arbi-
traren Scharnierachsposition neu aufge-
baut wird. Bei vorliegenden craniomandi-
buldren Dysfunktionen sowie bei einer
Erhdhung der okklusalen vertikalen
Dimension Uber die bestehende Ruhe-
schwebelage oder Gber 5 mm Hohe sollte
allerdings vor der Anfertigung der
Restaurationen eine Schienenvorbehand-

lung zur langsamen Adaptation des
gesamten Kauapparats erfolgen [1].

Zur Herstellung indirekter Restaurationen
muss zumeist eine zusatzliche Praparati-
on am Zahn vorgenommen werden, da
indirekt hergestellte Werkstlicke aus
Keramik oder Komposit eine bestimmte
Schichtstarke nicht unterschreiten soll-
ten. Zudem ist die korrekte Positionie-
rung von indirekten Werkstlicken auf
einer Zahnoberflache, die keine Positio-
nierungshilfen wie definierte Kasten oder
Mulden aufweist, sehr schwierig.

Bei direkten Kompositversorgungen, mit
denen ausschlieBlich die verloren gegan-
gene okklusale Struktur eines Zahns wie-
der aufgebaut wird, entfallen diese
zusatzlichen Praparationen weitgehend.
Wenn in einem solchen Fall karitse Lasio-
nen oder bukkale beziehungsweise lingu-

Abb. 2: Patient mit multiplen erosiv-abrasiven Zahnhartsubstanzdefekten (Schlussbiss)
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Abb. 3: Wax-up der Okklusalflachen und Inzisalkanten des Unterkiefers

al-palatinale  Zahnhartsubstanzdefekte
vorliegen, sollten diese vorgangig mit
einer Kompositversorgung restauriert
werden. Die abschlieBende okklusale
Kompositrestauration kann dann — wie
bei einer Korrekturftllung oder der Stufe-
nelevationstechnik — erfolgreich an die-
sen zuvor angefertigten Versorgungen
adhasiv befestigt werden [7,23].

Es gibt noch wenige Daten tber die Lang-
lebigkeit hockerlberdeckender Kompo-
sitversorgungen. In den letzten Jahren
wurden die positiven Ergebnisse einer
Fallserie von sieben beziehungsweise
sechs Patienten nach durchschnittlich 3
beziehungsweise 5,5 Jahren Follow-up
veroffentlicht [2,15]. In diesen Untersu-
chungen wurde die Rekonstruktion des
vertikalen Bisses im Seitenzahnbereich
mit direkten Kompositversorgungen mit-

hilfe von Hilfsschienen durchgefuhrt, die
auf der Basis von Wax-up-Modellen her-
gestellt worden waren. Zusatzlich zu den
positiven Befunden der klinischen Unter-
suchung zeigten die Patienten zudem
eine hohe Zufriedenheit hinsichtlich der
Funktion der Versorgungen. Niedergelas-
sene Zahnarzte, die die weiter unten
beschriebene  Technik  angewendet
haben, gaben an, dass die Umsetzung
auch unter Praxisbedingungen gut und
effizient moglich ist [17]. Andere Autoren
verweisen ebenfalls auf gute Ergebnisse
bei direkten Kompositversorgungen zum
Aufbau erosiv zerstorter Zdhne [9].
Neben der Verwendung von Hilfsschie-
nen wird auch die Anwendung von Sili-
konstempeln (Stempeltechnik) zur Form-
gebung und zum Aufbau von direkten
Rekonstruktionen erosiver Defekte im

Abb. 4: Auf dem Wax-up hergestellte Hilfsschienen fiir die direkte Erstellung der okklusalen Tableaus
im Seitenzahnbereich
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Seitenzahngebiet beschrieben [12,14].

In einer krzlich publizierten Ubersichts-
arbeit konnte zudem herausgearbeitet
werden, dass sowohl In-vitro-Daten als
auch Daten aus kontrollierten klinischen
Studien belegen, dass die heute angebo-
tenen Kompositmaterialien bezuglich der

Abrasionsfestigkeit auch fir die Abstit-
zung in okklusionstragenden Bereichen
eingesetzt werden kdénnen. Vorausset-
zung dazu ist allerdings, dass die optima-
len Eigenschaften der jeweils einge-
setzten Produkte, einschlieBlich der opti-
malen Lichtpolymerisation, sichergestellt
werden [3,4].

Nachfolgend soll an einem aktuellen Fall
der Einatz direkter Kompositrestauratio-
nen zur Versorgung einer stark erosiv zer-
storten Gebisssituation illustriert werden.

Fallprasentation

In einer ersten Phase wurden die bukkal
vorhandenen Erosionsschaden versorgt.
Hierzu sowie fur alle weiteren Restaura-
tionen wurde das nanogefullte Kompo-
sitmaterial Filtek Supreme XTE (3M Espe,
St. Paul, USA) in Kombination mit dem
3-Schritt  Etch-and-Rinse-Adhasivsystem
Optibond FL (Kerr, Orange, USA) verwen-
det. Die vorgangige Versorgung der buk-
kalen Erosionsschaden wurde vorgenom-
men, um die spatere Applikation von
Kofferdam zu ermoglichen und die Her-
stellung der direkten okklusalen Kompo-
sitaufbauten zu erleichtern. Der Zahn 12
wurde unter Verwendung eines Natrium-
perborat-Wasser-Gemischs mit der Wal-
king-Bleach-Technik aufgehellt. Nach
diesen Vorarbeiten wurden Alginatabfor-
mungen von Ober- und Unterkiefer
genommen und eine Bissregistrierung
durchgefuhrt.

Im zahntechnischen Labor wurde die
ideale Okklusion im Artikulator aufge-
wachst. Da die Seitenzdhne des Oberkie-
fers nur sehr gering ausgepragte Erosi-
onsdefekte aufwiesen, war beschlossen
worden, nur die Seitenzahne des Unter-
kiefers aufzubauen. Bei der Anfertigung
der Wax-up-Modelle der Seitenzdhne
wurden jeweils die Frontzahne und Berei-
che der endstandigen Molaren nicht auf-
gebaut (Abb. 4). Auf den Modellen wur-
den fur den Unterkiefer je zwei stabile
lichtdurchlassige Ubertragungsschienen
hergestellt, die spater im Mund eine aus-
reichende Abstitzung in der Front und in
nicht aufgewachsten distalen Bereichen
gewabhrleisteten (Abb. 4).



Abb. 5: Trockenlegung und Vorbereitung des Arbeitsfelds, einschlieBlich der Aufrauhung der

Kompositoberflachen mit Pulverstrahl

Abb. 6: Einbringen des Komposits in die Schiene

Abb. 7: Situation nach Ausharten des Komposits vor der Ausarbeitung

Nach der Applikation von Kofferdam
wurde die Bisshebung im Seitenzahnbe-
reich mit direkten okklusalen Komposit-
aufbauten  (Body-Masse  A3) unter
Verwendung der Adhésivtechnik durch-
gefuhrt. Der Aufbau wurde an jeweils

zwei nicht nebeneinanderliegenden
Zahnen  gleichzeitig ~ vorgenommen
(Abb.5).

In der Zwischenzeit wurden die Nachbar-
zdhne der zu restaurierenden Zahne mit
Teflonband isoliert (Abb. 8).

Daraufhin wurde die mit dem erwarmten
Komposit befullte Schiene auf die Zahn-
reihe platziert. Die Lichtpolymerisation
erfolgte durch die Schiene hindurch fir
zunachst nur circa drei bis funf Sekun-
den. AnschlieBend wurde eine grind-
liche (zweite) Polymerisation fur 60
Sekunden durchgefthrt [18]. Die schwer
zuganglichen  Approximalflachen und
-Ubergange wurden mit oszillierenden,
einseitig diamantierten Feilen (Proxo Sha-
pe Flexible, Intensiv, Grancia, Schweiz)

FORUM
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Abb. 8a und b: Fertiggestellte Seitenzahnrestau-
rationen aus Komposit
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Abb. 9: Unterkieferfrontzahnsituation des Patienten mit massiven Erosionen und Engstand

Abb. 10: Situation nach Fertigstellung der Frontzahnrestaurationen

Abb. 11: Oberkieferfrontzahnsituation des Patienten mit sehr stark ausgepragten Erosionen und

verfarbtem, endodontisch vorbehandeltem Zahn 12

Abb. 12: Aufgewachste Defekte im OK-Front-
zahnbereich

Abb. 13: In die vorbereitete Umrissform der Zah-
ne wurde Dentinmasse eingebracht. Zusatzlich
wurden die Zdhne mit Malfarben charakterisiert
und anschlieBend mit Schmelz- und Body-
Massen liberschichtet.

Abb. 14: Fertiggestellte und polierte Restaurationen
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ausgearbeitet und geglattet. Mit dieser
Technik wurden die Seitenzdhne im
Unterkiefer schrittweise aufgebaut und
anschlieBend poliert (Abb. 8a und b).
AbschlieBend erfolgte die Versorgung
der Frontzahne im Unterkiefer mit Kom-
posit unter Verwendung der Body-Masse
(Farbe A3) des oben genannten Kompo-
sits (Abb. 10).

Nach der Bisshebung im Unterkiefer wur-
den die erosiven Frontzahndefekte im
Oberkiefer (Abb.11) ebenfalls mit Kom-
posit adhasiv versorgt. Zunachst wurden
die bukkalen Zahnhartsubstanzverluste
freihandig mit Komposit aufgebaut und
dann eine Alginatabformung genom-
men. Im zahntechnischen Labor wurden
die inzisalen Anteile der Zdhne aufge-
wachst (Abb. 12), sodass im Anschluss
ein Silikonschlussel angefertigt werden
konnte. Nach Kofferdamapplikation und
Vorbehandlung mit einem Adhasiv konn-
te nun mithilfe des Silikonschltssels der
inzisal-palatinale Anteil der Zdhne mit
Kompositschmelzmasse aufgebaut wer-
den (Abb. 13). AnschlieBend wurden
unter Zuhilfenahme von Transparentma-
trizen die approximalen Randleisten
ebenfalls mit Schmelzmasse modelliert
(Abb.14). In die so gestaltete Umrissform
der Zdhne wurden nach Entfernung der
Matrizen Kompositdentinmassen appli-
ziert und mit Effektfarbe sowie weiBer
Malfarbe (IPS Empress Direct Color) cha-
rakterisiert.

Die Dentinmassen wurden schlieBlich von
bukkal im inzisalen Anteil mit einer din-
nen Schicht Schmelzmasse Uberschich-
tet, die im zervikalen Bereich der Zdhne
mit Body-Masse erganzt und ausgearbei-
tet wurde. (Abb.14)

AbschlieBend erhielt der Patient eine wei-
che Tiefziehschiene zum Schutz der
Restaurationen und wurde instruiert, die-
se insbesondere nachts zu tragen.

Literatur bei den Verfassern

Gekiirzter Beitrag aus BZB September
2016 Wissenschaft und Fortbildung

Erleben Sie diesen spannen-
den Kongress mit dem
Update 2023 der Komposit-
Restaurationen und totalen
Rehabilitationen!
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ZAHNARZTLICHER
BEZIRKSVERBAND

OBERBAYERN

Winterfortbildung am Spitzingsee fiir Zahniirzte/-innen
und Zahnmedizinische Fachangestellte
am 21./22. Januar 2023
Konferenzzentrum Seehof des Arabella Alpenhotels

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

genieBen Sie auch nichstes Jahr wieder mit uns Sonne und Schnee am
idyllischen Spitzingsee.

Dieses Mal begriBen wir bei unserer Winterfortbildungsveranstaltung fiir
Zahniérztinnen und Zahnarzte

Prof. Dr. med. dent. Thomas Attin

Universitét Ziirich
Direktor der Klinik fiir Zahnerhaltung und Praventivzahnmedizin

Themen:

- Losung komplexer Situationen mit direktem Komposit

- Vermeidung méglicher Fehlerquellen in der Adhisivtechnik

- Die funf Prinzipien erfolgreicher Adhisivtechnik

- Schichttechniken in Front- und Seitenzahnbereich, Klasse V

- Prinzip der ,,schrittweisen Formerleichterung"

- Vorgehen bei der Stufenelevation

- Bisshebung mit direkter Adhasivtechnik: Schritt fiir Schritt

- 60 LADA-Regel: eine einfache Merkregel fiir Frontzahnrestaurationen
- Cracked Tooth Syndrom: Wann benétigt man eine Krone?

Fur die Fortbildungsveranstaltung fiir Zahnmedizinische Fachangestellte am
21.01.2023 begruBen wir

PD Dr. med. dent Tobias Taubéck

Universitit Ziirich, Klinik fir Zahnerhaltung und Praventivzahnmedizin

zum Thema:

HAssistenz in der Kons*

- Kariesmanagement: non-, mikro. Minimal-invasiv

- Atiologie und Privention von Erosionsschiden der Zihne
- Adhisivtechnik: Tipps und Tricks

- Nachsorge und Korrektur zahnéarztlicher Restaurationen

DER BEZIRKSVERBAND | 12-2022 /1-2023 7
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Winter-

fortbildung

Auch das gesellschaftliche Leben soll nicht zu kurz kommen.

So findet traditionell unsere Eréffnung wieder am Freitagabend mit einer
Wanderung statt.
An geeignete Winterkleidung und Schuhwerk mussten Sie allerdings bitte denken.

Wie jedes Jahr hoffen wir, dass unser Eisstockturnier am Samstagnachmittag
stattfinden kann.

Die Anmeldung fur das Eisstockturnier erfolgt im Laufe des Samstages im
Kongressburo vor Ort.

Am Samstagabend findet unser gemeinsames Abendessen statt.
Fur die musikalische Unterhaltung sorgt dieses Mal die Band ,,Cornelius & Friends®

Wir wiirden uns freuen, wenn wir Sie im Januar 2023 bei unserer
Fortbildung begriifien konnten.

Dr. Peter Klotz Dr. Christopher Hoglmuller ~ Dr. Martin B. Schubert
1. Vorsitzender 2. Vorsitzender Leitung Winter- u.
Sommerfortbildung

Zimmerbestellungen bitte selbst vornehmen:

Arabella Alpenhotel am Spitzingsee Tel.. 08026 /79 80; Fax: 08026 /79 88 80
Alte Wurzhiitte Tel.: 08026/ 6 06 80
Hotel Gundl Alm Tel.: 08026 /92099 30

weitere Unterkunfte finden Sie auf www. schliersee-touristik.de

Bitte senden oder faxen Sie die beiliegende Anmeldung an
ZBV Oberbayern
Verwaltung der Fortbildungskurse
fUr Zahnarzte und zahnmedizinische Fachangestellte
Ruth Hindl
Grafratherstr. 8
82287 Jesenwang

Bitte beachten Sie die derzeit giilticen Covid-19-Hyvgienevorgaben!
Das Arabella Alpenhotel sorgt in seinen Riumlichkeiten fiir den
notigen Abstand.

8 DER BEZIRKSVERBAND | 12-2022 /1-2023
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Winterfortbildung des ZBV Oberbayern 2023

Wissenschaftliches Programm
Zahnérzte/innen

Einsatz von Komposit in der
taglichen Praxis -

Tipps & Tricks fir eine erfolg-
reiche direkte Adhasivtechnik

Samstag, 21.01.2023

09:00 Uhr — 09:15 Uhr
BegriBung und Programmuvorstellung

09:15 Uhr — 10:45 Uhr
Vermeidung von Misserfolgen in der
Adhésivtechnik

101:45 Uhr - 11:15 Uhr
Pause

11:15 Uhr — 13:00 Uhr
Applikation von Komposit im Front- und

Seitenzahnbereich

13:00 Uhr — 16:30 Uhr
Mittagspause

16:30 Uhr — 17:30 Uhr
Cracked-Tooth-Syndrom:
Was kann die Adhasivtechnik leisten?

17:30 Uhr — 17:45 Uhr
Pause

17:45 Uhr - 18:30 Uhr
Bisshebung mit direkter Adhésivtechnik:

Einfihrung

Sonntag, 22.01.2023

09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Bisshebung mit direkter Adhasivtechnik:

Seitenzahnbereich

10:30 Uhr - 11:00 Uhr
Pause

11:00Uhr = 12:30 Uhr
Bisshebung mit direkter Adhasivtechnik:
Frontzahnbereich

Viel SpaB, wiinscht Ihnen der
ZBV Vorstand!

Programm
Praxismitarbeiter-/innnen

~Assistenz in der KONS"”

Samstag, 21.01.2023

09:00 Uhr —09:10 Uhr
BegriBung und Programmvorstellung

09:10 Uhr —10:20 Uhr

Kariesmanagement:
non-, mikro, minimal-invasiv

10:20 Uhr - 10:50 Uhr
Pause

10:50 Uhr = 12:00 Uhr
Atiologie und Privention von Erosions-
schaden der Zéhne

12:00 Uhr — 13:00 Uhr
Mittagspause

13:00 Uhr — 15:00 Uhr
Adhaésivtechnik: Tipps und Tricks

15:00 Uhr - 15:30 Uhr
Pause

15:30 Uhr - 17:00 Uhr
Nachsorge und Korrektur zahnérztlicher
Restaurationen

Viel SpaB, wiinscht lhnen der
ZBV Vorstand!

DER BEZIRKSVERBAND 1 12-2022 /1-2023 9
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IBV Oberbayermn ZAHNARZTLICHER
Verwaltung der Fortbildungskurse BEZIRKSVERBAND
fur Zahnérzte und zahnmedizinische Fachangestellte = 4

Ruth Hindl
Grafratherstr. 8
82287 Jesenwang

Tel: 08146-99 79 568 Fax: 08146-99 79 895 OBERBAYERN
MO”: rhindl@zb\fobb.de Kérperschaft

des 6ffentlichen Rechts
Anmeldung

Ich / Wir melden uns verbindlich zur Winterfortbildung am Spitzingsee 2023 an.
Q Programm fiir Zahnérztinnen / Iahnérzte (450,-€ inkl. Abendveranstaltung bis 15.12,2022, dann 495,-€

inkl. Abendveranstaltung)
Die Veranstaltung entspricht gem. den Richtlinien der BZAK/DGIMK: 9 Fortbildungspunkte

Teilnehmer Vor und Nachname:

Q Programm fiir Mitarbeiterinnen (190,-€ inkl. Mittagsbuffet bis 15.12.2022 dann 230,-€ inkl. Mittagsbuffet)
Jede weitere MA aus der Praxis ( 95,-€ inkl. Mittagsbuffet bis 15.12.2022 dann 115,-€ inkl. Mittagsbuffet)

Teilnehmer Vor und Nachname:

O an der Wanderung am Freitagabend nehme ich/wir teil

Bei rechizeitiger Absage (mind. vier Wochen vor Kursbeginn) wird eine Bearbeitungsgebihr von EURO 40,- erhoben. Sie
erhalten nach Eingang der verbindlichen Anmeldung eine Teilnahmebestatigung, die Sie zum Kursbesuch berechtigt. Die
KursgebUhren werden per Lastschrift zum Fdlligkeitstag laut Rechnung von lhrem Konto abgebucht. Diese kénnen bei
einem RUcktritt innerhalb von 2 Wochen vor Kursbeginn nicht mehr zurOckerstattet werden. Die RUckfrittserkl@rung muss
schriftlich erfolgen.

Im Falle einer Kursabsage durch den Veranstalter benachrichtigen wir Sie umgehend und erstatten bezahlte KursgebUhren
zurUck. Der Veranstalter haftet nicht fir Kosten, die aus derartigen Kursabsagen oder durch Kursausfall wegen hdherer
Gewalt entstehen.

Sepa-Lastschritmandat (Einzugsermdachtigung) fir Zahlungsempféanger ZBV Oberbayern

Hiermit ermdchtige(n) ich/wir Sie widerruflich, die von mir/uns zu entrichtende TeilnahmegebUhr fir den/die Teiinehmer/in:

in Héhe von Eurc von meinem/ unserem Konto

BIC

IBAN
per Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom ZBV Oberbayern auf mein Konto gezogene
Lastschrift einzuldsen.

Name und Anschrift des Kontoinhabers, Praxisstempel (bitte lesbar) Datum, Unterschrift
Diese Anmeldung ist verbindlich
ACHTUNG: Begrenzte Teilnehmerzahl!

Glaubiger-1D DEQ772700000519084
Mandatsreferenz: Winterfortbildung Es gelten die Allgemeinen Geschdéftsbedingungen (AGB) des ZBV Oberbayern.
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Handlungsempfehlung statt Emporung

Mehr GOZ statt BEMA - wie genau?

ehr geehrte Kollegen,
Herr Dr. EBer, Herr Berger
und Herr Prof. Dr. Benz,

Die geplanten SparmaBnahmen werden
viel diskutiert, unsere Kollegen aus der
Allgemeinmedizin handeln aktiver, wenn
auch, so meine Meinung, nicht effizient.
PraxisschlieBungen hin oder her, wir
benotigen klare und rechtssichere Hand-
lungsempfehlungen und zwar sofort!
Das ist Ihre Aufgabe.

Eine rechtssichere Handlungsempfeh-
lung muss dringend bundesweit an alle
Praxen gehen! ,Mehr GOZ, weniger
BEMA" ist logisch, klingt spitze und ist
Sprengstoff in den Praxen, Herr Berger.

Patienten sowie Praxen werden verunsi-
chert sein und diskutieren. Daflr haben
wir weder Zeit, noch Nerven oder Kapazi-
taten.

Was heiBt das ,,praktische Aus” konkret,
Herr Dr. EBer, ohne durch Unterlassung
zu glanzen? lhre Worte der Empérung
sind selbstverstandlich nachvollziehbar,
jedoch keine helfende MaBnahme und
bringen keine Praxis weiter in diesem
Konflikt. Raus aus dem BEMA und dem
Sachleistungsprinzip ware ja geradezu
traumhaft. Vielleicht auch die beste
Reaktion auf Lauterbachs Dummbheiten.

Mehr GOZ, weniger BEMA: Die Ricken-
deckung fur dieses Handeln muss ,von
oben”, also KZBV und BZAK, sowie den
Landern einheitlich gewahrleistet werden
und es muss medial kommuniziert wer-
den, dass Privatabrechnung die legitime
Option ist. Ansonsten kommt Gegen-
wind von kranken Kassen, deren Sachbe-
arbeiter in der altbekannten Form:
. Wir zahlen doch alles, was Sie brau-
chen — Ihr Zahnarzt will Sie doch nur
abzocken...”! ,Herr Lauterbach hat
doch selbst gesagt, es gabe keine Leis-
tungskUrzungen” usw. usw.

Das ware nun das perfekte Sprungbrett
hin zur Kostenerstattung, die auch mal
offen beworben werden dirfte und die
die kranken Kassen ihren Versicherten als
maogliche Option generell verschweigen
oder ausreden. An diesem Punkt war die
ja Zahnmedizin schon mal. Das wissen

Sie, meine Herren, besser als ich. Ich habe
aber, wie viele junge Kollegen, noch eine
berufliche Zukunft vor mir, in der ich Ver-
antwortung trage fur mich und meine
Familie, meine Mitarbeiterinnen und
deren Familien, unsere Techniker, fur etli-
che weitere Personen und naturlich allen
voran unseren Patienten gegenuber.
Wenn wir ausbluten, auswandern oder
umsatteln, ist niemandem geholfen. Mit
Blick auf die sinkende Zahl tatiger Zahn-
arzte in naher Zukunft, kann einem nur
Angst und Bange werden. Vollkompen-
sation fur Tritte und Entwertung der eige-
nen Arbeit motiviert wohl kaum. Zwang
und weitere Auflagen werden es nicht
retten.

Der Ausstieg hat damals nicht geklappt.
Jetzt sollten wir schlauer sein! Unser
Berufsstand wurde in den letzten Jahren
derart entwertet und herabgewurdigt,
dass es aus meiner Sicht keinen einzig
verntinftigen Grund mehr gibt, sich ver-
pflichtet zu fuhlen, sich selbst und sein
(schwindendes) Personal diesen Unwr-
digkeiten und Widrigkeiten auszusetzen.
In der Schweiz und in zahlreichen ande-
ren Landern der Welt geht es ohne
.Zahnpflichtversicherung”.  An einer
Licke stirbt niemand. Karies und
Parodontitis sind keine schicksalhaften
Ereignisse. Und fir Patienten heiBt es
dann, neue Prioritdten zu setzen — jeder
hat die Wahl! Und in vielen Landern
(nicht in der Schweiz naturlich) ist der
Wohlstand deutlich niedriger — und ein
solcher Ansatz funktioniert trotzdem.
Das ware die zu Ende gedachte Losung
fur Lauterbachs Ideen, die uns weiter-
bringen wurde. Vielleicht nur nicht die
KZVen, aber um die geht es hier nicht,
denn WIR versorgen die Menschen in
diesem Land.

Egal, wie weit Sie denken — und ich finde
das Entgegenkommen der Zahndrzte-
schaft und das Angebot des Ausstiegs an
Herrn Lauterbach wirklich einen sinnvol-
len Schachzug - wir benétigen auf jeden
Fall eine rechtssichere Handlungsemp-
fehlung fur das ,praktische Aus”. Was
heiBt das fur Kons, Chir, KB??? Wie leh-
nen wir rechtssicher BEMA Behandlun-
gen ab, wenn sie uns ruinieren werden

und wir sie nicht aus der eigene Tasche
bezahlen sollen? Denn das beschreiben
Sie ja faktisch.

Ich fordere Sie auf, eine Strategieplan
freizugeben, da Sie fur exakt diese Auf-
gabe in der Verantwortung stehen und
uns in unserem Sinne vertreten mussen.
Ich bitte Sie dies ernst zu nehmen im Sin-
ne der Zahnmedizin, unserer Patienten,
der Praxen und Teams, all ihrer Familien
und der gesamten Dentalbranche.

Konkrete Fragen:

Darf PAR generell privat angeboten wer-
den auBer bei Pflegebedurftigen oder
Patienten mit Behinderungen?

Was ist mit begonnenen PAR-Strecken
und der UPT?

Was ist mit Kons?
Was ist mit Chirurgie?
Was ist mit KB und Schnarchschienen?

WIE kommen wir sicher raus aus dem
BEMA?

Hochachtungsvoll,
Dr. Bianca Romer

Amerdingen, den 2.11.2022
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FORUM

Rontgengerate:

Vor-Ort-Prufungen in der Zahnarztpraxis

Umsetzung der Euratom-Richtlinie durch die Gewerbeaufsichtsamter

tnchen - Seit Anfang 2022
werden in Bayern von den
jeweils  zustandigen Gewer-

beausichtsamtern stichprobenartig Vor-
Ort-Priifungen  bei  Roéntgengeraten
durchgefthrt. Diese Prifungen koénnen
aber auch ,anlassbezogen” oder im Rah-
men einer allgemeinen Praxisbegehung
stattfinden.

Wenn in der Zahnarztpraxis bei einem
Patienten eine Réntgenaufnahme durch-
geflhrt wird, befindet sich der Patient in
einer sogenannten ,geplanten Expositi-
onssituation” — er wird geplant Réntgen-
strahlung ausgesetzt. Um das mdogliche
Ausmal des damit verbundenen Strah-
lenrisikos abzuschatzen, wurde gemal
der Richtlinie 2013/59/Euratom  der
§ 180 ,Aufsichtsprogramm® im Strah-
lenschutzgesetz geschaffen. Dieses Auf-
sichtsprogramm betrifft alle Praxen, die
Rontgengerate betreiben, und wird unter
anderem auch beim Betrieb von Ront-
gengeraten in der Zahnarztpraxis durch-
gefihrt. GemaB § 149 Strahlenschutz-
verordnung  hat das  Bayerische
Staatsministerium fur Umwelt und Ver-
braucherschutz dazu Kriterien fur die
sogenannten Vor-Ort-Prifungen festge-
legt.

Benachrichtigung
zu anstehender
Vor-Ort-Priifung

Die Gewerbeaufsichtsamter setzen sich
fur eine geplante Vor-Ort-Prifung mit
den von ihnen ausgewahlten Zahnarzt-
praxen in Verbindung und kindigen
ihren Besuch in der Regel schriftlich in der
Praxis an.

Prifpunkte

In diesem Ankundigungsschreiben sind
verschiedene Punkte aufgefthrt, die in
der Zahnarztpraxis Uberprift werden,
wie zum Beispiel die Fachkunde fur Zahn-
arzte, der Nachweis der Aktualisierung
oder die Mitarbeitereinweisungen.

12 DER BEZIRKSVERBAND | 12-2022 /1-2023

Eine genaue Auflistung der einzelnen
Punkte finden Sie auf der Website der
BLZK: www.blzk.de/roe-vor-ort

OO0
[ ]
Die Ergebnisse der Vor-Ort-Priifungen in
lhrer Praxis werden von den Gewer-
beaufsichtsamtern aufgezeichnet und

anschlieBend dem Strahlenschutzver-
antwortlichen Ubermittelt.

Einhaltung aller Vorgaben

Grundsétzlich empfiehlt es sich aber
immer, auch andere Punkte, die beim
Betrieb einer Réntgenanlage zur Untersu-

chung von Patienten erforderlich sind,
vor dem Besuch der Gewerbeaufsicht
nochmals auf den Prifstand zu stellen.

Hilfestellung bieten das QM Online der
BLZK, zum Beispiel unter den Punkten
D06b01, A03b02, A03b03, sowie das
Referat Strahlenschutz der Bayerischen
Landeszahnarztekammer.

Kontakt:

Referat Strahlenschutz der Bayerischen
Landeszahnarztekammer

Telefon: 089 230211-344/-345
strahlenschutz@blzk.de
facebook.com/BLZK.KZVB

Info ZBV direkt
der Bayerischen Landeszahnarzte-
kammer, vom 21. November 2022

Patientin,
- Patient,

den zabndrztichen Notdienst gibt es in Bayem an allen
Wochenenden, Feier- und Brickentagen mund um die
Uhr. Wann der Zahnarzt in seiner Praxis anweasend

ist, finden Sie diber die Suchfunktion,

Wor allem in Grofistidten kinnen Sie auch wochentags
musatzliche Berelbzchaftsdienste In Anspruch nehimen.

Hier finden Ske den heutigen Mot- und
Bereitschaftsdienst in Threr Nihe,

PLZ oder Ont

www.notdienst-zahn.de
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FORUM

111 Meldepflicht im ZBV Oberbayern !!!

GemaB der Meldeordnung der BLZK,
mochten wir Sie auf diesem Weg
erneut und eindringlich auf die Mel-
depflicht des jeweiligen Mitgliedes
hinweisen.

Nachdem dies in der Vergan-
genheit und auch gegen-
wartig nicht beachtet wird,
(Ergebnisse der Datenabfrage
der BLZK wg. eHBA) mochten
wir erganzend darauf hinwei-
sen, dass es bei VerstoBBen zu
berufsrechtlichen Ahndungen
kommen kann.

Daher erneut der Hinweis
auf die Meldepflicht
des einzelnen Mitgliedes.

Dies ist auch in Bezug auf die Beitragsein-
stufung, Ihrer Beitrage, Zustellung von
Mitteilungen und Infopost in lhrem Inter-
esse.

Mitteilung iiber Anderung
u.a. bei:
e Niederlassung, mit allen relevanten

Praxisangaben (Adresse inkl. Kon-
taktdaten)

e Aufgabe oder Ausscheiden aus
einer Praxis/Niederlassung.

e Anderung in Ihren Praxisdaten, wie
Tel. oder Fax Nummern, auch Pra-
xisverlegungen ggf. Zweitpraxen,
Griindung eines MVZ.

¢ Sonstige voriibergehende (Eltern-
zeit, ohne Tatigkeit 0.4.) oder dauer-
hafte Aufgabe der Berufsausiibung,
Zulassung beendet, Ruhestand.

e Aufnahme einer Tatigkeit (Assis-
tenten, Angestellte, Vertreter etc.)

e Arbeitsplatzwechsel (neuer Arbeit-
geber, wenn auch gleicher Status)
Assistenten, angestellte Zahnarzte,
Vertreter usw.

e Anderung des Hauptwohnsitzes
(gilt auch fir Mitglieder mit eigener
Praxis), bitte auch mit aktuellen
Angaben zu einer digitalen Erreich-
barkeit (E-Mail) und/oder gerne
auch Handynummer.

e Anderungen des Nachnamens,
Kopie z.B. der Heiratsurkunde.
e Bei Erwerb einer Promotion oder

MSc Grad, bitte eine beglaubigte
Kopie zusenden.

Werden Sie schon gefunden®?

e Bei Erwerb einer Gebietsbezeich-
nung, diese bitte in Kopie zusenden.

e Bei Anderung Ihrer Bankdaten bzw.
Einzugsermachtigung haben wir
fiir Sie SEPA Vordrucke im ZBV
bereitliegen.

¢ Bestehen von Berufshaftpflichtver-
sicherungsschutz durch eigenen
oder Einschluss in fremden Versi-
cherungsvertrag, sofern zahnarzt-
lich tatig.

Bei Fragen oder Unklarheiten stehen wir
lhnen gerne zur Verflgung, gerne per
Telefon, Fax oder E-Mail.

Claudia Mehrtens

Tel: 089 - 79 3558 8-2

Fax: 089 — 81 88 87 40

E-Mail: cmehrtens@zbvobb.de

Zahnarztsuche der BLZK online

http://zahnarztsuche.blzk.de

Sie haben Ihre Praxis in Bayern?

Tragen Sie sich kostenfrei ein.

Veroffentlicht werden dann die Stammdaten
* Praxisinhaber, Anschrift, Telefon

¢ wenn gegeben: Fachgebiet

(KFO, Oral-, MKG-Chirurgie)

Optional konnen Sie selbst Zusatzdaten hinterlegen

* E-Mail, Homepage

* Parkplatze, barrierearmer Zugang, Hausbesuche
* weitere Behandlungssprachen

Bayerische
LandesZahnirzte
Kammer

N
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AUS- UND FORTBILDUNG

Zahnarztlicher Bezirksverband Oberbayern ZAARTCIER
Verbindliche und schriftliche Anmeldung an: Ruth Hindl, Grafrather Str. 8, 82287 Jesenwang =
Tel.: 08146/99 79-568 | Fax: 08146/99 79-895 | E-Mail: fortbildung@zbvobb.de Eﬁ
Kursanmeldung ZBV

OBERBAYERN
Ktiraerschaf

Kurs-Nr.: e

Name, Vorname Kursteilnehmer/in:

Geburtsdatum und Geburtsort :

Adresse Kursteilnehmer/in:

Rechnungsadresse: [ praxisanschrift [ Privatanschrift

Name/Adresse der Praxis:

Telefon/Telefax/E-Mail:

lhre Anmeldung ist nur verbindlich, wenn folgende Anlagen der jeweiligen Kursanmeldung beigelegt werden:

Praxispersonal:

Rontgenkurs (10 Std.): Kopie der ZAH/ZFA-Urkunde

Rontgenkurs (24 Std.): amtlich beglaubigte Kopie der ZAH/ZFA-Urkunde

Prophylaxe-Basiskurs: ZAH/ZFA-Urkunde, aktuelle Rontgenbescheinigung in Kopie

Aktualisierung der Kenntnisse im Strahlenschutz: Aktuelle Rontgenbescheinigung in Kopie

ZMP Aufstiegsfortbildung: Bescheinigung liber mind. 1 Jahr Berufserfahrung, ZAH/ZFA-Urkunde, Rontgenbescheinigung, Nachweis eines
absolvierten Kurses {iber MaBnahmen in med. Notféllen (mind. 9 UE) Die Kursanbieter miissen durch den Unfallversicherungstrager
ermachtigte Stellen sein. Eine Liste dieser ermdchtigten Stellen finden Sie unter folgendem Link:
https://www.bg-gseh.de/ExtraEH/erstview.nsf/ShowErst?openform

Zahndrzte/innen:
Aktualisierung der Fachkunde: [ Hiermit bestitige ich, dass ich im Besitz des Erwerbs der deutschen
Fachkunde im Strahlenschutz bin

Zahlung der Kursgebiihr
Hiermit melde ich mich verbindlich zu o.g. Fortbildungsveranstaltung des ZBV Oberbayern an.

[ ich habe die Stornobedingungen gelesen und erkldre mich damit einverstanden.

GemaR den Vorschriften (giiltig ab 01.02.2014) zum SEPA-Lastschrifteinzugsverfahren erfolgt der Einzug mit Vorankiindigung
(Pre-Notification) als Rechnungsbestandteil mit Angabe unserer Glaubiger-ID und der Mandatsreferenznummer.

Datum Unterschrift / Stempel

[ Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats: Ich erméchtige den ZBV Oberbayern, Kursgebiihren von meinem Konto mittels
Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom ZBV Oberbayern auf mein Konto gezogenen
Lastschriften einzuldsen. Die Abbuchung erfolgt gemaR den Vereinbarungen in der Rechnungstellung.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber: Kreditinstitut:
BIC: IBAN:
Datum Unterschrift / Stempel Kontoinhaber/in bzw. Bevollmachtigte/r fiir SEPA-Lastschriftmandat

Datenschutzhinweis: Die vom ZBV Oberbayern von Ihnen geforderten und angegebenen personenbezogenen Daten werden gemaR den derzeit geltenden
gesetzlichen Datenschutzrechtsverordnungen erhoben, bearbeitet, gespeichert und gegebenenfalls geldscht. Weitere Hinweise unter www.zbvobb.de oder
durch den Datenschutzbeauftragten der Kérperschaft.

Tel.: 08146/99 79-568 Fax: 08146/99 79-895 E-Mail: fortbildung@zbvobb.de
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AUS- UND FORTBILDUNG

Seminaruibersicht ZBV Oberbayern fir
Zahnarzte/innen und zahnarztl. Personal

lhre Ansprechpartnerin Frau Ruth Hindl, E E
Tel. 08146-99 79 568, FAX: 08146-99 79 895, Mail: rhindl@zbvobb.de B ﬁﬁ
Anmeldung mittels Anmeldeformular oder Online E d

Online Anmeldung: https://www.zbvobb.de/fortbildung oder

SCAN ME

Réntgenkurs Aktualisierung - ZAHNARZTE 5 Fortbildungspunkte

Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme an der Aktualisierung nur dann moglich ist, wenn Sie im Besitz der deutschen Fachkunde
im Strahlenschutz sind.

Gebuhr € 60,00 inkl. Skript, Prifung und Zertifikat

Termine Kurs Nr. 23-100 15.02.2023 18:00 bis 20:15 Uhr Mtnchen
Kurs Nr. 23-101 29.03.2023 18:00 bis 20:15 Uhr Mtnchen
Kurs Nr. 23-102 10.05.2023 18:00 bis 20:15 Uhr Mtunchen
Kurs Nr. 23-103 21.06.2023 18:00 bis 20:15 Uhr Mtunchen

Rontgenkurs Aktualisierung — ZFA

ZAH/ZFA die im Rontgenbetrieb einer Praxis arbeiten, mussen ihre , Kenntnisse im Strahlenschutz” alle 5 Jahre aktualisieren

Gebuhr € 50,00 inkl. Skript, Prifung und Zertifikat

Termine Kurs Nr. 23-800 17.02.2023 14:00 bis 15:30 Uhr Munchen
Kurs Nr. 23-801 17.03.2023 14:00 bis 15:30 Uhr Munchen
Kurs Nr. 23-802 12.05.2023 14:00 bis 15:30 Uhr Munchen
Kurs Nr. 23-803 16.06.2023 14:00 bis 15:30 Uhr Munchen

Winterfortbildung am Spitzingsee 2023 fiir ZA 9 Fortbildungspunkte

»Einsatz von Komposit in der taglichen Praxis — Tipps & Tricks fur eine erfolgreiche Adhasivtechnik

Prof. Dr. med. dent. Thomas Attin, Direktor der Klinik fir Zahnerhaltung und Praventivzahnmedizin, Universitat Zurich

Gebiihr € 450,00 inkl. Verpflegung

Termine Fortb. Nr. WiFo08-ZA 21.01.2023 09:00 bis 18:30 Uhr
22.01.2023 09:00 bis 12:00 Uhr

Winterfortbildung am Spitzingsee 2023 fiir Zahnmedizinisches Personal

,Assistenz in der KONS”
PD Dr. med. dent. Tobias Taubock, Klinik fur Zahnerhaltung und Praventivzahnmedizin, Universitat Zirich

Gebiihr € 190,00 inkl. Verpflegung, jede Mitarbeiterin aus der Praxis € 90,00 inkl. Verpflegung
Termine Fortb. Nr. WiFo08-ZFA 21.01.2023 09:00 bis 17:00 Uhr

3-Tages Rontgenkurs zum Erwerb der Kenntnisse im Strahlenschutz f. ZFA

Gebuhr € 350,00 inkl. Skript, Prafung und Zertifikat
Termin Kurs Nr. 740 ab 27.01.2023 09:00 bis 17:00 Uhr Munchen
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AUS- UND FORTBILDUNG

Hygiene Seminar fiir das ganze Praxisteam

. Fit fUr eine Praxisbegehung”

Gebiihr € 120,00 f. ZA, jede weitere MA € 90,00
€ 120,00 f. Einzelperson
Termin Kurs Nr. 256 10.03.2023 13:30 bis 17:30 Uhr Munchen

MHU und BEVa / UPT die ,Neuen” der PAR Strecke — Update 2023

Die neuen PAR Behandlungsrichtlinien, die zum 01.07.2021 in Kraft getreten sind
Gebihr € 95,00 inkl. Skript
Termin Kurs Nr. 253 11.03.2023 10:00 bis 14:00 Uhr Minchen

Kursreihe mit Qualitatszertifikat
~Qualifizierte Ausbildungspraxis -
ZBV Oberbayern” 8 Fortbildungspunkte pro Modul

Neben den rechtlichen Grundlagen der Ausbildung (zusatzlicher Schwerpunkt die neue AusbVO ab 01.08.2022) werden
wichtige Kenntnisse zu Ihrer Stellung und Rolle als Ausbilder vermittelt. Die einzelnen Module zeigen auf, wie Sie Ausbildung
richtig gestalten und liefern Ihnen praktische Tipps und Motivationshilfen fur einen erfolgreichen Ausbildungsalltag. Daneben
arbeiten wir gemeinsam an den von lhnen gestellten Fragen und besprechen Problemlésungen.

Modul 1 am Samstag, 18.03.2023 ?
Modul 2 am 06.05.2023, Modul 3 am 17.06.2023, Modul 4 am 15.07.2023
von 09:00 bis 17:00 Uhr T

AUSBILDUNGSPRAXIS

Ort: ZBV Oberbayern, MesserschmittstraBe 7, 80992 Miinchen

Informationsunterlagen bitte anfordern bei:
Ruth Hindl, Grafrather StraBe 8, 82287 Jesenwang
Tel: 08146-997 95 68, Fax: 08146-997 98 95, rhindl@zbvobb.de

LA 8 &4

Prophylaxe Basiskurs

DER Prophylaxe Basiskurs fir IHR zahnarztliches TEAM: DER Einstieg in die Prophylaxe nach der abgeschlossenen Ausbildung
far ALLE

Gebuhr € 640,00 inkl. Skript, Prifung und Zertifikat
Termin Kurs Nr. 550 ab 23.03.2023 09:00 bis 18:00 Uhr Munchen

1-Tages Rontgenkurs zum Erwerb der Kenntnisse im Strahlenschutz f. ZFA

Nur fur ZFA, die ihre Rontgenpriifung zeitnah wiederholen muss
Gebiihr € 130,00 inkl. Skript, Prafung und Zertifikat
Termin Kurs Nr. 638 20.05.2023 09:00 bis 18:00 Uhr Minchen

Prophylaxe Basiskurs

DER Prophylaxe Basiskurs fur IHR zahnarztliches TEAM: DER Einstieg in die Prophylaxe nach der abgeschlossenen Ausbildung
far ALLE

Gebiihr € 640,00 inkl. Skript, Prifung und Zertifikat
Termin Kurs Nr. 551 ab 21.09.2023 09:00 bis 18:00 Uhr Mtnchen
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AUS- UND FORTBILDUNG

Seminarubersicht ZBV Oberbayern

flr Auszubildende o
Ihre Ansprechpartnerin Frau Ruth Hindl,
Tel. 08146-99 79 568, FAX: 08146-99 79 895, Mail: rhindl@zbvobb.de [=]
Anmeldung mittels Anmeldeformular oder Online
Online Anmeldung: https://www.zbvobb.de/fortbildung/cat/azubi oder ~. SCAN ME
Fit fiir die praktische Priifung Vorbereitung zur Abschlusspriifung
Gebiihr € 95,00 inkl. Skript, Verpflegung
Termin Kurs Nr. 9108 13.01.2023 13:30 bis 20:00 Uhr Munchen

Fit fiir die Zwischenpriifung

Gebiihr € 95,00 inkl. Skript, Verpflegung

Termine Kurs Nr. 9109 25.03.2023 09:00 bis 17:00 Uhr Minchen

ZE kompakt Basics Vorbereitung zur Abschlusspriifung
Gebiihr je € 95,00 inkl. Skript, Verpflegungt

Termin Kurs Nr. 9110 22.04.2023 09:00 bis 17:00 Uhr Rosenheim

Check Up: Fit fiir die Abschlusspriifung Vorbereitung zur Abschlusspriifung

Gebiihr je € 95,00 inkl. Skript, Verpflegungt

Termin Kurs Nr. 9111 05.05.2023 13:30 bis 20:00 Uhr Minchen

Fit fiir die praktische Priifung Vorbereitung zur Abschlusspriifung
Gebiihr € 95,00 inkl. Skript, Verpflegung

Termin Kurs Nr. 9112 13.05.2023 09:00 bis 17:00 Uhr Minchen
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AUS- UND FORTBILDUNG

So wird lhre Praxis
zum Top-Ausbildungsbetrieb!

4-teilige Kursreihe

~Qualifizierte Ausbildungspraxis

Start 18.03.2023 - jetzt anmelden!

Termine: 18.03.2023
06.05.2023

17.06.2023
15.07.2023
er Fachkraftemangel auf dem
Arbeitsmarkt macht sich auch in
unseren Praxen immer mehr

bemerkbar. Angesichts dieser Tatsache
gewinnt die Ausbildung von Zahnmedizi-
nischen Fachangestellten zunehmend
an Bedeutung.

Als Ausbilder sichern Sie sich die zukinf-
tigen Fachkrafte und schaffen so schon
jetzt die Grundlage fur die erfolgreiche
Zukunft Ihrer Praxis.

Der ZBV Oberbayern méchte Sie bei
der verantwortungsvollen Aufgabe
als Ausbilder unterstiitzen und bietet
lhnen mit dieser praxisnahen Kursrei-
he eine Qualifizierung, mit der Sie
sich in lhrer AuBendarstellung posi-
tionieren kénnen.

Neben den rechtlichen Grundlagen der
Ausbildung (zusatzlicher Schwerpunkt
die neue AusbVO ab 01.08.2022)
werden wichtige Kenntnisse zu lhrer Stel-
lung und Rolle als Ausbilder vermittelt.
Die einzelnen Module zeigen auf, wie Sie
Ausbildung richtig gestalten und liefern
lhnen praktische Tipps und Motivations-
hilfen fur einen erfolgreichen Ausbil-
dungsalltag. Daneben arbeiten  wir
gemeinsam an den von lhnen gestellten
Fragen und besprechen Problemlésun-
gen.

Die Kursreihe schlieBt ab mit dem

Qualitatszertifikat
und Qualitatslogo des
7BV Oberbayern ,,Qua-
lifizierte Ausbildungs-
praxis”.
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Dieses wird an die jeweilige Praxis verge-
ben und ist gebunden an die Teilnahme
des Zahnarztes / der Zahnarztin (Praxis-
inhaber/in) an allen 4 Modulen.

Alle Teilnehmenden erhalten ein Teilnah-
mezertifikat.

Termine:
4 Samstage jeweils 09:00 bis 17:00 Uhr

Kursort:
ZBV Oberbayern,
MesserschmittstraBBe 7, 80992 Miinchen

Zielgruppe:
Zahnarzte, Ausbildendes Fachpersonal

8 Fortbildungspunkte je Modul

Preise:
Bei Vorausbuchung aller 4 Module:
Team: 1 ZA, 1 MA 1.500,00 Euro

jede(r) weitere TN 200,00 Euro
1ZA 1.000,00 Euro
1 MA 800,00 Euro
Einzelbuchung je Modul:

Team: 1 ZA, 1 MA 500,00 Euro
1ZA 300,00 Euro
1 MA 250,00 Euro
Referentin:

Dr. Brunhilde Drew

Informationsunterlagen bitte
anfordern bei:

Frau Ruth Hindl,

Telefon: 08146 9979568,
Mail: rhindl@zbvobb.de

QUALIFIZIERTE

AUSBILDUNGSPRAXIS

V74

Dr. Brunhilde Drew




AUS- UND FORTBILDUNG

.The same procedure as every year”:

Die ZMP-Aufstiegsfortbildung
des ZBV Oberbayern hat begonnen:

24 lebendige, hellwache Damen starte-
ten Mittwoch, 9.11.2022: 23 Damen
saBen vor uns in der Messerschmittstra-
Be, eine Dame war online dazugeschal-
tet, lhre Vorstellungen fur ihr weiteres
berufliches Leben war glas-klar: ,Wir
wollen unsere Kompentenz und unser

Kénnen leben! Wir investieren jetzt
in unsere sichere und nachhaltige
KARRIERE!!"

In diesem Jahr ist kein Anfahrtsweg, kei-
ne Ubernachtung bei Verwandten,
Freunden —auch ggf. auf der Luftmatraze
— zu anstrengend. Die Damen erzahlten,
aus welchen Orten sie anreisen: Neu-
Ulm, Murnau, Landsberg am Lech, Ingol-
stadt, Neuburg an der Donau, Bad Woéris-
hofen, Wasserburg, Innsbruck...

Wie im letzten Jahr ging es nach der Vor-
stellungsrunde direkt los: Auffrischung
des Wissens aus drei Berufs-Schuljahren.
Erst Gestdhne... davon weiB ich nix
mehr... dann beherrschte der Ehrgeiz das
prima Klima: : Viel Kopfkino — viele Male-
reien. Viele Fragen: Wer weif3 noch...

In welchen Sextanten sind die Ausfuh-
rungsgange der groBBen Speicheldrisen

zu finden? Wie viele groBe Speicheldri-
sen, wie viele Ausgange — wo? Welcher
Speichel flieBt aus welcher Speichel-
drise? Aufgaben?

Unterschiede:
WHO-Sonde.

Welcher “Stoff” ist nicht kariogen: Sac-
charose oder Saccharin?

Wie sind die aktuellen Fluorid-Gehalte
von Kinder-, Junior- und Erwachsenen-
Zahnpasten?

Explorer,  PAR-Sonde,

Kariesentstehung: drei Kreise oder vier
Kreise?

Zwischendurch gab es immer wieder
Auflockerungs- bzw. Aufwarmubungen.
Acht volle Zeit-Stunden zu sitzen, sind wir
alle aus der Praxis nicht gewohnt.

Danach gibt es konzentriert den nach-
sten neuen Stoff in guter aufgewarmter —
auf das Hirn bezogen — Atmosphare: teils
in Frontunterricht, teils Uber Murmel-
gesprache, Diskussionen und kleinen
Gruppenarbeiten.

Auf SIE freut sich der ZBVOBB. Erzahlen
Sie uns lhre Erlebnisse — Teilen Sie uns lhre
Ideen und Winsche mit.

Starten Sie jetzt.

Planen Sie bereits jetzt flir 2023/4!

Bitte rufen Sie Frau Ruth Hindl an. Danke.
Fon 08146 9979568

rhindl@zbvobb.de

PS: Wir versuchen, jeden Monat eine
kleine Kolumne Gber den aktuellen ZMP-
Kurs zu schreiben. Bleiben Sie dran!

© ulrike wiedenmann
+ annette schmidt

DER BEZIRKSVERBAND | 12-2022 /1-2023 19



AUS- UND FORTBILDUNG

MHU und BEVa / UPT
die ,Neuen” der PAR Strecke

Up Date 2023

Die neuen PAR Behandlungsrichtlinien,
die zum 01.07.2021 in Kraft getreten
sind, bieten fur Zahnarztpraxen und
Patienten viele neue Chancen - aber
auch einige Fallstricke.

Viele unserer Patienten haben jetzt einen
LAnspruch” auf Behandlung. Hierfir
brauchen wir gut ausgebildete, motivier-
te Mitarbeiterinnen die sich in diesem
Bereich gut auskennen. Zumindest in
2022 gibt es auch keine Budgets fur die-
sen Bereich.

In diesem Kurs legen wir den Fokus auf
die ,,Neuen Leistungen” und deren Leis-
tungsinhalte.

e Umsetzung im Praxisalltag
e Mogliche PAR Konzepte
e Patienten Dokumentation.

Kurs Nr. 253

Termin:

Samstag, 11.03.2023
von 14:00 bis 18:00 Uhr

Gebihr:
€ 95,00 inkl. Skript

Kursort:

ZBV Oberbayern,
MesserschmittstraBe 7,
80992 Munchen Abrechnung

Anmeldung unter
www.zbvobb.de oder bei
Ruth Hindl;

Tel: 08146-9979568;
Fax: 08146-9979895;
rhindl@zbvobb.de

ZAHNARZTLICHER
BEZIRKSVERBAND

OBERBAYERN

Petra Mayer, DH
Referentin

Hygieneseminar fir das ganze Praxisteam:
»Fit fur eine Praxisbegehung”

Hygienische MaBnahmen haben einen
steigenden Einfluss auf die Gesundheit.
Sowohl fur den Patienten als auch fur
den Praxismitarbeiter.

Aber kein Praxisteam schreit laut Hurra,
wenn es an die Umsetzung von immer
komplexeren gesetzlichen Bestimmun-
gen geht.

Und dann stellt sich die Frage, ob das
umgesetzte Konzept den Vorgaben der
ortlichen Behoérden und den RKI Richt-
linien auch tatsachlich Stand halten?

Mit diesem Hygiene Seminar helfen wir
lhnen auf dem aktuellen Stand zu blei-
ben.

Erfahren Sie mit Spa und Empathie
wertvolle Praxistipps zur Minimierung
von Schwachstellen, um verantwor-
tungsbewusst zu handeln und die Anfor-
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derungen der aktuellen HygienemaBnah-
men effizient und sicher in der Praxis
bewadltigen/umsetzen zu kénnen.

e Grundlagen der Mikrobiologie

e Infektionslehre und
Infektionskrankheiten

e Personalschutz mit der richtigen
Praxishygiene

e Rechtliche Rahmenbedingungen in
der Hygiene und Aufbereitung von
Medizinprodukten

e Risikobewertung nach RKI

e Grundlagen von Reinigung,
Desinfektion und Sterilisation

e Aufbereitung der Medizinprodukte
von dem richtigen Entsorgen bis hin
zur Freigabe und Lagerung

e Einrichtung und Ausstattung des Auf-
bereitungsraumes

Termin:
Freitag, 10.03.2023
von 13:30 bis 17:30 Uhr,

Gebiihr:

€ 120,00 f. Zahnarzt /Zahnérztin,
jede weitere MA € 90,00

€ 120,00 f. Einzelperson

Kursort:
ZBV Oberbayern, Messerschmittstr. 7,
80992 Munchen

Kurs Nr. 256

Referentin:
Silke Enzinger, Praxiscoaching

Anmeldung unter
www.zbvoberbayern.de oder bei
Ruth Hindl

Tel: 08146-9979568

Fax: 08146-9979895
rhindl@zbvobb.de



Zahnarztlicher Hilfseinsatz Togo

14.-31.10.2022

Togo liegt im SUdwesten Afrikas zwi-
schen Ghana im Westen, Benin im Osten
und Burkina Faso im Norden. Die Sudk-
ste des Landes ist mit seiner Hauptstadt
Lomé am Golf von Guinea gelegen.

Dort hin brachen wir als 11-kopfiges
Team (8 Zahnarzte und 3 zahnarztliche
Fachangestellte: Dr. Matthias Wohrle,
Dr. Katharina Wohrle, Dr. Karl-Heinz Preil,
Dr. Elke Zillmann, Dr. Tina Killian, Dr. Nora
Eschmann, Jonas Koenigs, Leon Schmidt,
Hanne Kalbli, Manuela Klotsche, Melanie
Melber) am 14.10.2022 auf, um im Rah-
men der zahnarztlichen Hilfsorganisation
dwilf (dentists without limits e.V.) zahn-
arztliche Hilfe zu leisten. Wir wussten,

dass wir in ein sehr armes Land reisen
warden, aber als wir die ersten Begeg-
nungen mit den Patienten dort machten,
wurde uns klar, dass diese Hilfe mehr als
notig war. Wir sahen katastrophale
Gebisszustande und erschraken regel-
recht, als wir in Kindermtnder blickten
und feststellen mussten, dass kein einzi-
ger Zahn gesund und Mundhygiene nicht
vorhanden war.

Einige Mitglieder unseres Teams nahmen
schon an solchen Einsatzen teil. Fr ande-
re war es absolutes Neuland, so dass wir
im Vorfeld einen regen Informationsaus-
tausch hatten und den Einsatz detailliert
geplant haben: die dwlf hat tber Spen-

VERSCHIEDENES

den und vorherige Einsatze sehr viele
zahnarztliche Instrumente fur Togo
gesammelt und stellte mobile Behand-
lungseinheiten zur Verfigung. Unsere
Aufgabe war es, fur alle Verbrauchsmate-
rialien zu sorgen. So sammelten wir in
unseren Praxen Materialien, Handschu-
he, Mundschutz, Nadeln, Fullungsmate-
rialien, Desinfektionsmittel und vieles
mehr und verteilten es in unsere Koffer.
Apotheker Helfen e.V. unterstitzte uns,
wie schon bei zahlreichen friheren Ein-
satzen, mit Anasthetikum, Antibiotikum
und anderen Medikamenten und die
Dentalfirma Henry Schein stellte uns
Materialien und Gerdte zur Verfligung,
die wir mitnehmen konnten.
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VERSCHIEDENES

Vor Ort angekommen trafen wir Aimé
Quamdessou aus Nurnberg, dessen
Familie aus Togo stammt, und der uns vor
und wahrend des Einsatzes unterstiitze.
Dann teilten wir uns in zwei Teams auf
und reisten an verschiedene Standorte,
um in den dortigen Krankenhausern in
Raumen, die wir benutzen durften, zu
arbeiten. Insgesamt verteilten wir uns
wahrend dieser Zeit auf drei verschiedene
Standorte und wechselten uns an den
Standorten ab. Teilweise fanden wir aus-
rangierte  Behandlungsstihle vor, an
denen wir arbeiten konnten — aber natr-
lich nicht so komfortabel, wie wir es aus
unseren Praxen gewohnt sind. Die Stihle
lieBen sich nicht bewegen und an funk-
tionierendes Licht oder rotierende Instru-
mente war oft nicht zu denken. An einem
Standort gab es gar nichts. Noch nicht
einmal einen Raum. Die Behandlung fand
drauBen auf einer Uberdachten Flache
statt. Wir hatten also zunachst mit den
Gegebenheiten zu kampfen aber als wir
uns dann eingerichtet hatten, konnten
wir 657 Patienten behandeln. Wir ent-
fernten 793 Z&hne, legten 136 Fullungen
und fuhrten zudem etwa 90 Zahnstein-
entfernungen, diverse kleine Eingriffe
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VERSCHIEDENES

und Behandlungen von massiven Entzin-
dungen durch.

Die Amtssprache in Togo ist Franzésisch.
Viele Menschen dort sprechen sehr gut
Franzosisch. Allerdings hatten wir vor
allem in den landlicheren Regionen groBe
Verstandigungsprobleme, da die Patien-
ten oftmals nur die ganz einfachen Dinge
wie ,Guten Tag” und ,wie geht”s” auf
Franzosisch sagen konnten. Dann verfie-
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len sie in ihre Landessprache. Die dwlf hat
uns dankenswerterweise Dolmetscher
zur Verfigung gestellt, die sowohl die
Landessprache als auch Franzésisch,
etwas Englisch und sogar ein bisschen
Deutsch sprachen. So konnten wir uns
dann sehr gut mit den Patienten verstan-
digen.

Am Ende des Einsatzes besuchten wir
zwei Schulen, um den Schilern die
Mundhygiene naher zu bringen. Wir ver-
teilten dort Zahnbursten und Zahnpasta,
die wir als Spenden aus Deutschland mit-
gebracht hatten. Unsere Hanne hatte ihr
Clown-Kostim mitgebracht, um
zunachst das Eis zwischen uns weif3en
Zahnérzten und den Kindern dort zu bre-
chen. Dann zeigte sie den Kindern, wie
man die Zahne putzt.

IMPRESSUM ,,DER BEZIKSVERBAND*

Wieder im Alltag angekommen ist uns
noch bewusster als vorher, unter welchen
luxuridsen Bedingungen wir hier in
Deutschland leben und arbeiten durfen.
Ein groBer Dank geht an alle, die uns bei
diesen Einsatzen unterstiitzen und es so
maoglich machen, dass wir zumindest ein

bisschen Hilfe und Erleichterung fur eini-
ge hundert Menschen in ein so armes
Land wie Togo bringen konnten.

Herzliche GriiBe,
Dr. Tina Killian
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